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Ἡ εὐλογία τοῦ χώρου, τοῦ χρόνου  

καί τοῦ ἀνθρώπου. 

Ἡ εὐλογία τοῦ αὐξάνεσθε καί πληθύνεσθε. 

 

ρισκόμαστε στό 1ο κεφάλαιο, στόν στίχο 27. 

«ΚαΈ ἐποῈησεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, κατ᾽ εΉκό-

να Θεοῦ ἐποῈησεν αὐτόν, ἄρσεν καΈ θῆλυ ἐποῈ-

ησεν αὐτούς. καΈ εὐλόγησεν αὐτοὺς ὁ Θεός, λέ-

γων· αὐξάνεσθε καΈ πληθύνεσθε καΈ πληρώσατε τὴν 

γῆν καΈ κατακυριεύσατε αὐτῆς καΈ ἄρχετε τῶν Ήχθύ-

ων τῆς θαλάσσης καΈ τῶν πετεινῶν τοῦ οὐρανοῦ καΈ 

πάντων τῶν κτηνῶν καΈ πάσης τῆς γῆς καΈ πάντων 

τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπΈ τῆς γῆς.» 

Καί συνεχίζουμε, παιδιά: «καΈ κατέπαυσε τῇ ἡμέ-

ρᾳ τῇ ἑβδόμῃ ἀπὸ πάντων τῶν ἔργων αὐτοῦ, ὧν ἐποῈ-

ησε. καΈ εὐλόγησεν ὁ Θεὸς τὴν ἡμέραν τὴν ἑβδόμην 

καΈ ἡγῈασεν αὐτήν»
1

. 

Δηλαδή: Καί ἔκανε ὁ Θεός τόν ἄνθρωπο, κατ᾽ εΉ-

κόνα Θεοῦ τόν ἔκανε, τούς ἔκανε ἄνδρα καί γυναίκα. 

Καί τούς εὐλόγησε ὁ Θεός, λέγοντάς τους: Νά αὐξάνε-

σθε καῈ νά πληθύνεσθε, νά γεμῈσετε τή γῆ καῈ νά τήν 

                                                                 

1. Γέν. 2, 2-3. 
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κατακτήσετε, καῈ νά εἴσαστε οῊ κύριοι, τά ἀφεντικά, 

πάνω στά ψάρια τῆς θαλάσσης, στά πουλιά τοῦ οὐρα-

νοῦ, πάνω σ᾽ ὅλα τά ζῶα καῈ σέ κάθε τῈ πού ὑπάρχει 

ἐπάνω στή γῆ πού ζεῖ καῈ κινεῖται. Καί σταμάτησε ὁ 

Θεός τήν ἡμέρα τήν ἑβδόμη ἀπό ὅλα τά ἔργα Σου πού 

εἶχε κατασκευάσει. Καί εὐλόγησε ὁ Θεός τήν ἡμέρα 

τήν ἑβδόμη καί τήν ἁγίασε. 

Πέρυσι εἴχαμε ἀναλύσει τήν φράση «ἐποῈησεν ὁ 

Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, ἄρσεν καΈ θῆλυ ἐποῈησεν αὐ-

τούς».
2

 Ἐκεῖνο πού σήμερα βλέπουμε νά ὑπάρχει σάν 

μιά κεντρική ἰδέα εἶναι ὅτι ὁ Θεός εὐλογεῖ∙ εὐλογεῖ 

τόν ἄνδρα καί τήν γυναίκα, εὐλογεῖ τούς ἀνθρώπους. 

Λίγο πιό πάνω, στήν χριστιανική Κοσμολογία, εἴδαμε 

νά εὐλογεῖ ὅλα τά κτίσματα πού ἔκανε∙ τώρα, λίγο πιό 

κάτω, βλέπουμε νά εὐλογεῖ καί τήν ἑβδόμη ἡμέρα.
3

  

Παρατηροῦμε λοιπόν ἐδῶ ὅτι ὁ Θεός, ὅταν δημι-

ουργεῖ, ἔχει δύο ἐνέργειες∙ ἡ μιά εἶναι ἡ δημιουργία 

καθεαυτήν καί ἡ ἄλλη εἶναι ἡ εὐλογία τῆς δημιουργί-

ας. Καί ἐδῶ πρῶτα εὐλογεῖ ὁ Θεός τήν ἄλογη κτίση, 

δηλαδή τήν κτίση πού δέν ἔχει λογική, ὅπως εἶναι τά 

ζῶα καί τά φυτά, κατόπιν εὐλογεῖ τόν ἄνθρωπο, καί 

τέλος εὐλογεῖ καί τόν χρόνο. Ἄν λογαριάσετε τήν ἄλο-

                                                                 

2. Βλ. Ἡ Γένεσις, τόμος Β΄, Μαθήματα 13ο, 14ο καί 15ο, ἐκδ. 

Ἱερᾶς Μονῆς Κομνηνείου, ΢τόμιον Λαρίσης 2018. 

3. Βλ. Γέν. 1, 22. Λέει ὁ ἱερός Χρυσόστομος: «Αὕτη ἐστΈν ἡ εὐλο-

γῈα, τὸ εΉς πλῆθος αὐτὰ ἐπιδοῦναι. Ἐπειδὴ γὰρ ἔμψυχα ἦν τὰ ζῶα 

τὰ δημιουργηθέντα, ἐβούλετο δὲ διηνεκῆ τούτων εἶναι τὴν σύστα-

σιν· διὰ τοῦτο ἐπήγαγε· ΚαΈ εὐλόγησεν αὐτὰ ὁ Θεός. Σὸ γὰρ 

ῥῆμα ἐκεῖνο μέχρι τοῦ παρόντος ταῦτα συγκρατεῖ· καΈ τοσοῦτον 

μῆκος χρόνου παρέδραμε, καΈ οὐδὲ ἓν τούτων γένος ἠλαττώθη.» 

(ΕΉς τὴν Γένεσιν ὉμιλῈαι, Ζ΄, PG 53, 66). Πρβλ. Ἡ Γένεσις, τόμος 

Α΄, ἔκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Κομνηνείου, ΢τόμιον Λαρίσης 2017. 
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γη κτίση ὡς χῶρο, τότε θά λέγαμε ὅτι ὁ Θεός εὐλογεῖ 

τόν χῶρο, τόν χρόνο καί τόν ἄνθρωπο. Ἐπειδή δέ ὅλα 

συμπεριλαμβάνονται μέσα στόν χῶρο καί στόν χρόνο, 

τότε θά λέγαμε ὅτι εὐλογεῖ τά πάντα, εὐλογεῖ ὁλόκλη-

ρη τή Δημιουργία Σου. Καί ἐπειδή ὁ ἄνθρωπος εἶναι 

μέσα σ᾽ αὐτόν τόν χωροχρόνο, εὐλογεῖ ἰδιαιτέρως ὄχι 

μόνο τόν χωροχρόνο πού βρίσκεται ὁ ἄνθρωπος, ἀλλά 

εὐλογεῖ καί τόν ἴδιο τόν ἄνθρωπο, καί μάλιστα μέ μιά 

ξεχωριστή εὐλογία. 

Σί εἶναι ἡ εὐλογία; Λέει: «καΈ εὐλόγησεν αὐτοὺς 

ὁ Θεός». Σί σημαίνει εὐλόγησε ὁ Θεός; Σί εἶναι αὐτή ἡ 

εὐλογία; 

Ἡ εὐλογία, παιδιά, εἶναι ἡ κατάφαση τοῦ Θεοῦ, 

εἶναι ἡ θέληση τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἡ εὔνοια τοῦ Θεοῦ, εἶ-

ναι ἡ εὐδοκία τοῦ Θεοῦ, εἶναι τό θέλω τοῦ Θεοῦ.  

Σί λέτε, παιδιά; θά μποροῦσε ὁ Θεός νά κάνει τήν 

Δημιουργία, καί νά μήν τήν εὐλογήσει; 

Ναί, θά μποροῦσε νά τό κάνει αὐτό. Νά πεῖ: Ἔκα-

να τή ΔημιουργῈα· τώρα δέν μοῦ ἀρέσει, καῈ τήν κατα-

στρέφω, δηλαδή δέν τήν εὐλογῶ· δέν ὑπάρχει σ᾽ αὐτό 

πού ἔφτιαξα ἡ κατάφαση, ἡ θέλησή μου. Μᾶς συμβαί-

νει σέ ὅλους μας αὐτό∙ κατασκευάζουμε κάτι, δέν μᾶς 

ἀρέσει, καί τό χαλᾶμε.  

΢υνεπῶς ἡ Δημιουργία ὁλόκληρη, χωρίς τήν κατά-

φαση τοῦ Θεοῦ, δηλαδή χωρίς τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ, 

θά εἶχε καταστραφεῖ∙ δέν θά μποροῦσε νά σταθεῖ∙ πο-

λύ δέ παραπάνω ὁ ἴδιος ὁ ἄνθρωπος.
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Ἐδῶ ἴσως νά σᾶς γεννηθεῖ ἡ ἀπορία: Ἀφοῦ τῈποτα 

δέν μπορεῖ νά σταθεῖ χωρῈς τήν εὐλογῈα τοῦ Θεοῦ, 

                                                                 

4. Βλ. ΢οφ. ΢ολ. 11, 24-26 καί Κολ. 1, 17. Πρβλ. Β΄ Πέτρ. 3, 5. 
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τότε ὁ διάβολος, ὅπως καῈ ὁ ἁμαρτωλός καῈ ὁ ἀσεβής 

ἄνθρωπος, πῶς μποροῦν νά στέκονται; Μήπως καῈ αὐ-

τοῈ ἔχουν τήν εὐλογῈα τοῦ Θεοῦ; 

΢ᾶς ἀπαντῶ. Δέν ὑπάρχει εὐλογία τοῦ Θεοῦ στόν 

διάβολο, οὔτε φυσικά στόν ἁμαρτωλό ἄνθρωπο, ἀλλά 

ἐδῶ ἔχουμε τό κατά παραχώρησιν θέλημα τοῦ Θεοῦ 

νά ὑπάρχουν. Εἶναι καταπληκτικό!  

Ὁ Θεός θέλει νά ὑπάρχει ὁ διάβολος. Βέβαια, ὁ 

Θεός δέν τόν ἔκανε ἐξ ἀρχῆς διάβολο∙ τόν ἔκανε ἀγα-

θό ἄγγελο∙ αὐτός ὅμως, μέ τήν προαίρεσή του, μέ τήν 

ἐλεύθερη βούλησή του, ἔχει ἁμαρτήσει καί ἔγινε διά-

βολος. Ὁ Θεός δέν τόν ξαναγυρίζει στό μηδέν, διότι 

θέλει νά ὑπάρχει ὁ διάβολος, ἄν καί δέν τοῦ εἶναι ἐπι-

θυμητός.  

΢υνεπῶς αὐτό τό θέλω τοῦ Θεοῦ δέν εἶναι κατ᾽ εὐ-

δοκῈαν, δέν εἶναι ἀπό κατάφαση, ἀλλά τό παραχωρεῖ ὁ 

Θεός νά ὑπάρχει γιά κάποιον λόγο.
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Θυμίζει ἐκεῖνο τό φοβερό πού λέει ὁ πατήρ Ἰου-

στῖνος Πόποβιτς, ὅτι οἱ ἄνθρωποι καταδίκασαν τόν 

Θεό σέ θάνατο, ἀλλά ὁ Θεός καταδίκασε τούς ἀνθρώ-

πους σέ ἀθανασία!... δηλαδή τούς καταδικάζει νά μήν 

πεθαίνουν!...
6

  

Σώρα, σάν ἄνθρωπος πού εἶσαι στή γῆ αὐτή, μπο-

ρεῖς νά πεῖς δέν μ᾽ ἀρέσει ἡ ζωή, καῈ αὐτοκτονῶ. Δέν 

ἔχεις βέβαια δικαίωμα νά τό λές αὐτό, ἀλλά, τέλος 

πάντων, λές πώς μπορεῖς νά αὐτοκτονήσεις. Ξέρεις ὅ-

μως τί θά πεῖ νά βρεθεῖς ὡς ψυχή ἐκεῖ πού θά βρεθεῖς, 

                                                                 

5. Βλ. Μ. Ἀθανασίου, ΠερΈ τῆς Θεοῦ προνοῈας, PG 28, 1400D. 

6. Βλ. π. Ἰουστίνου Πόποβιτς, Ἄνθρωπος καῈ Θεάνθρωπος, ἐκδ. 

Ἀστήρ, Ἀθῆναι 1969, σ. 40. 
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καί μετά τήν ἀνάσταση τῶν νεκρῶν, μέ τό πλῆρες σῶ-

μα σου, νά θέλεις νά πεθάνεις, νά θέλεις νά γίνεις μη-

δέν, καί νά μήν μπορεῖς;... Εἶναι φοβερό! Αὐτό σημαί-

νει καταδῈκασε ὁ Θεός καῈ τόν διάβολο καῈ τούς ἀσε-

βεῖς στήν ἀθανασῈα∙ τούς καταδίκασε νά μήν μποροῦν 

νά πεθάνουν. Ἀλλά αὐτό εἶναι τό θέλημα τοῦ Θεοῦ ὄχι 

τό κατ᾽ εὐδοκῈαν, ἀλλά τό κατά παραχώρησιν, δηλαδή 

τό παραχωρεῖ αὐτό ὁ Θεός, τό ἐπιτρέπει. 

Ἐκεῖνο πού θά ἤθελα νά καταλάβετε εἶναι ὅτι χω-

ρίς τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ τίποτα δέν στέκεται μέσα σ᾽ 

ὁλόκληρη τή Δημιουργία! Σίποτε ἀπολύτως! 

Λέει πολύ ὡραῖα ὁ 103ος Ψαλμός: «ἀποστρέψαν-

τος δέ σου τὸ πρόσωπον ταραχθήσονται· ἀντανελεῖς 

τὸ πνεῦμα αὐτῶν, καΈ ἐκλεῈψουσι καΈ εΉς τὸν χοῦν αὐ-

τῶν ἐπιστρέψουσιν». Ὅταν Ἐσύ γυρίσεις τό πρόσωπό 

΢ου, ὅλα τά κτίσματα θά ταραχθοῦν∙ ὅταν θά τούς πά-

ρεις τήν πνοή τους, θά χαθοῦν καί θά γυρίσουν πίσω 

στό χῶμα. Ἀντιθέτως, «ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα σου, 

καΈ κτισθήσονται, καΈ ἀνακαινιεῖς τὸ πρόσωπον τῆς 

γῆς. ἀνοῈξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ σύμπαντα πλησθή-

σονται χρηστότητος». Ὅταν θά στείλεις τό Πνεῦμα 

΢ου τό Ἅγιο, θά δημιουργηθοῦν, καί θά κάνεις τό πρό-

σωπο τῆς γῆς καινούργιο∙ ὅταν θά ἀνοίξεις τό χέρι 

΢ου, τά σύμπαντα, ὅλα, θά γεμίσουν ἀπό τίς εὐλογίες 

΢ου, ἀπό τά ἀγαθά ΢ου. 

Ὥστε βλέπει κανείς, παιδιά, ὅτι ἡ εὐλογία εἶναι ἕ-

να στοιχεῖο τελείως ἀπαραίτητο, ἀφοῦ ἐδῶ εὐλογεῖ ὁ 

Θεός τήν κτίση, τόν χρόνο καί τόν ἄνθρωπο, προκειμέ-

νου ὅλα αὐτά νά εὐοδωθοῦν. 

Πρίν προχωρήσω στό θέμα τῆς εὐλογίας καί στό 

περιεχόμενό της, θά ἤθελα νά σᾶς κάνω ἕνα ἐρώτημα: 
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Γιά ὅ,τι κάνουμε ἐμεῖς, παιδιά, ἔχουμε τήν εὐλογία τοῦ 

Θεοῦ; Ἀποφασίζουμε νά μάθουμε γράμματα, νά πραγ-

ματοποιήσουμε ἕνα ταξίδι, νά ἀγοράσουμε ἕνα ἀντι-

κείμενο, νά διεκπεραιώσουμε μία ὑπόθεση∙ ἔχουμε τήν 

εὐλογία τοῦ Θεοῦ γι᾽ αὐτό πού κάνουμε; Ζητᾶμε τήν 

εὐλογία τοῦ Θεοῦ;  

Ἄν μέ ρωτήσετε, καῈ πῶς μποροῦμε νά ζητήσουμε 

τήν εὐλογῈα τοῦ Θεοῦ; θά σᾶς ἀπαντήσω. Κατ᾽ ἀρχάς 

αὐτό πού θά ζητήσουμε θά γίνει ἀντικείμενο τῆς προ-

σευχῆς μας. Θά ποῦμε ἁπλᾶ στήν προσευχή μας: Κύρι-

ε, ἔχω σκοπό νά κάνω ἕνα ταξῈδι. Αὐτό τό ταξῈδι τό 

εὐοδώνεις; τό εὐλογεῖς; τό θέλεις; Ἐάν Ἐσύ τό θέλεις, 

–προσέξτε– καῈ ἐφόσον εἶναι κάτω ἀπό τό θέλημα τῆς 

εὐδοκῈας ΢ου, τῆς εὐνοῈας ΢ου, τότε νά τό ἐπιτρέψεις 

νά γῈνει. Ἐάν, ἀντιθέτως, δέν τό θέλεις, τότε ἐμπόδισέ 

το· νά μή γῈνει. 

Ποιό θά εἶναι τό ἀποτέλεσμα; Νά εἴσαστε σίγου-

ροι ὅτι θά πάρετε τήν ἀπάντηση.  

Ἄν ὅμως πεῖτε, Θεέ μου, ἐγώ θέλω νά γῈνει αὐτό, 

γιατῈ τό θέλω ἐγώ, τότε –ἀκοῦστε– πιθανῶς νά τό ἐπι-

τρέψει ὁ Θεός, νά τό δώσει. Θέλεις νά πᾶς ταξῈδι; ἐπι-

μένεις; Λοιπόν, πήγαινε. Πήγαινε! 

Θυμηθεῖτε τόν ἄσωτο υῊό τῆς παραβολῆς. Σί εἶπε; 

«Πάτερ, δός μοι τὸ ἐπιβάλλον μέρος τῆς οὐσῈας»
7

∙ 

πατέρα, δῶσε μου τό μερίδιο τῆς περιουσίας πού μοῦ 

ἀνήκει. Πάρ᾽ το, παιδῈ μου. Ἀκοῦστε: Πάρ᾽ το!... Φο-

βερή αὐτή ἡ ἐλευθερία τοῦ Θεοῦ στόν ἄνθρωπο... φο-

βερή! Σρομάζει ὁ ἄνθρωπος, ὅταν δεῖ ὥς ποιόν βαθμό 

φτάνει ἡ ἐλευθερία πού τοῦ δίνει ὁ Θεός! 

                                                                 

7. Λουκᾶ 15, 12. 
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Θέλεις ταξῈδι; πήγαινε· σοῦ τό δῈνω. Ἀλλά ἐγώ 

δέν τό θέλω τό ταξῈδι αὐτό· συνεπῶς, δέν θά ἔχεις τό 

θέλημα τῆς εὐδοκῈας μου, ἀλλά θά ἔχεις τό θέλημα τῆς 

παραχωρήσεώς μου. Δηλαδή· ἄν σοῦ τύχει κανένα ἀ-

τύχημα στόν δρόμο, νά τό ξέρεις, εἶναι γιατῈ ἐγώ δέν 

θά σ᾽ ἔχω εὐλογήσει, δέν θά σ᾽ ἔχω προστατέψει. Ἤ-

θελες μόνος σου νά τό κάνεις· κάν᾽ το· ἀλλά θά εἶναι 

χωρῈς τή δική μου τήν εὐλογῈα. 

Δέν εἶναι φοβερό;... Γι᾽ αὐτό λοιπόν, παιδιά, πρέ-

πει νά ζητᾶμε τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ γιά ὅλα. 

Ἀκόμη πρέπει νά σᾶς πῶ ὅτι μποροῦμε νά ζητᾶμε 

τήν εὐλογία καί ἀπό ἀνθρώπους, ὅπως εἶναι οἱ γονεῖς 

μας, ὅπως εἶναι οἱ διδάσκαλοί μας. Ξέρετε, παρακαλῶ, 

ὅτι ὁ δάσκαλος ἤ ὁ καθηγητής –μέ τήν εὐρεῖα ἔννοια– 

τό ξέρετε ὅτι εἶναι ἕνα πάρα πολύ σπουδαῖο πρόσωπο; 

Ἔχετε προσέξει ὅτι στίς μνημονεύσεις, ὅταν κά-

νουμε Μεγάλο ἤ Μικρό Ἀπόδειπνο καί ἔχουμε ἱερέα, 

λέμε «τοὺς γονεῖς ἡμῶν καΈ διδασκάλους»; Ἀκοῦστε: 

μνημονεύουμε «τοὺς γονεῖς ἡμῶν καΈ διδασκάλους»!... 

Σό ὅτι βάζουμε τούς γονεῖς, ἐντάξει, τό καταλαβαίνου-

με∙ γιατί ὅμως δέν βάζουμε τούς γονεῖς ἡμῶν καῈ τούς 

ἀρτοποιούς μας... τούς μπακάληδες, τούς γεωργούς, 

τούς γιατρούς, τούς ἀξιωματικούς...; Δέν λέμε τίποτα 

ἀπό ὅλα αὐτά∙ λέμε μόνο «τοὺς γονεῖς ἡμῶν καΈ διδα-

σκάλους»! 

Ξέρετε τί ἔλεγε ὁ μέγας Ἀλέξανδρος, πού ἦταν 

καί εἰδωλολάτρης; –δεῖτε τώρα ποιό εἶναι τό κλειδί τῆς 

ἀπαντήσεως: Σό ζῆν, τό νά ζῶ δηλαδή, τό ὀφεῈλω στόν 

πατέρα μου, τόν ΦῈλιππο, καῈ στή μάνα μου Ὀλυμπιά-

δα· τό εὖ ζῆν ὅμως, τό νά ζῶ καλά, σωστά, τό ὀφεῈλω 
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στόν διδάσκαλό μου, τόν Ἀριστοτέλη.
8

 Ὥστε λοιπόν ὁ 

δάσκαλος, μέ τήν εὐρεῖα πάντα ἔννοια, εἶναι αὐτός 

πού στέκεται πλάι στούς γονεῖς. 

Γι᾽ αὐτόν τόν λόγο μνημονεύουμε τούς δασκάλους, 

παιδιά. Γι᾽ αὐτό ἡ κατάρα τοῦ δασκάλου εἶναι δίπλα 

στήν κατάρα τοῦ γονιοῦ. Ἡ εὐλογία τοῦ δασκάλου καί 

ἡ εὐχή του εἶναι δίπλα στήν εὐλογία καί τήν εὐχή τοῦ 

γονιοῦ. Εἶναι σπουδαῖο αὐτό∙ ἔτσι;  

Καί τόν πνευματικό μας μποροῦμε νά ρωτήσουμε, 

καί γενικά ἕναν ἱερέα. Αὐτά εἶναι τά πρόσωπα ἀπό τά 

ὁποῖα μποροῦμε νά πάρουμε εὐλογία. Θά πεῖτε στόν 

πνευματικό σας: Πάτερ μου, ἔχω τήν εὐλογῈα νά κάνω 

αὐτό; Εἶναι ὄργανο τοῦ Θεοῦ ὁ ἱερέας, φωτίζεται τήν 

ὥρα ἐκείνη ἀπό τόν Θεό ἄν πρέπει νά τό κάνετε ἤ ὄχι. 

Μήν τόν ἐκβιάσετε νά γίνει ὁπωσδήποτε αὐτό πού θέ-

λετε, ἐκτός κι ἄν τοῦ ἐξηγήσετε κάποια πράγματα, για-

τί διαφορετικά δέν γίνεται τίποτα. 

Ἔτσι, ἀντιλαμβανόμαστε ὅτι πρέπει νά παίρνουμε 

ὁπωσδήποτε αὐτήν τήν εὐλογία. 

Θυμηθεῖτε ἐκείνη τήν συγκινητική ἱστορία τοῦ Ἰα-

κώβ. Ὅταν ἐπέστρεφε ἀπό τή γῆ Χαράν στή γῆ Χανα-

άν, πρίν μπεῖ σ᾽ αὐτήν, εἶδε ἕνα ὅραμα∙ εἶδε ὅτι πάλευε 

μ᾽ ἕναν ἄνθρωπο∙ ἦταν ὁ Θεός! εἶχε ὅμως τήν αἴσθηση 

πώς πάλευε μέ ἕναν ἄνθρωπο. Καί ὅπως τόν εἶχε πιά-

σει ὁ Ἰακώβ αὐτόν τόν ἄνθρωπο, δηλαδή τόν Θεό, δέν 

τόν ἄφηνε νά φύγει. Ὅλη νύχτα πάλευε μαζί του! 

Ξημερώνοντας, ἐκεῖνος ὁ ἄνθρωπος τοῦ λέει: Ἄ-

φησέ με νά φύγω∙ καί τοῦ ἀπαντᾶ ὁ Ἰακώβ: Δέν θά σέ 

                                                                 

8. Βλ. Δημητρίου Νικ. Δαρβάρεως, Χρηστομάθεια Ἁπλοελλη-

νική, Βιέννη 1838, σ. 140. 
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ἀφήσω, ἐάν δέν μέ εὐλογήσεις ∙ «οὐ μὴ σὲ ἀποστεῈλω, 

ἐὰν μὴ εὐλογήσῃς με». «καΈ εὐλόγησεν αὐτὸν ἐκεῖ», 

καί τήν ἴδια στιγμή τοῦ εἶπε ὅτι δέν θά λέγεται πιά Ἰα-

κώβ, ἀλλά Ἰσραήλ, καί Ἰσραήλ σημαίνει εὐλογημένος.
9

 

Ὥστε δέν Σόν ἄφηνε νά φύγει. Εἴδατε;... Σόν εἶχε 

πιάσει!... Ἀγαπάει ὁ Θεός, ξέρετε, νά συλλαμβάνεται 

καί νά νικιέται ἀπό τόν ἄνθρωπο, ἀπό τήν ἐπιμονή τοῦ 

ἀνθρώπου!... Θέλει ὁ Θεός νά Σοῦ ζητᾶ ὁ ἄνθρωπος 

ἐπίμονα τήν εὐλογία Σου! Εἶναι μεγάλο πράγμα αὐτό, 

εἶναι πολύ συγκινητικό! Καί, ξέρετε, σέ μερικές περι-

πτώσεις ὁ Θεός προσποιεῖται ὅτι δέν δίνει στόν ἄν-

θρωπο αὐτό πού Σοῦ ζητάει, ὅτι κάνει –ἄς μοῦ ἐπιτρα-

πεῖ ἡ ἔκφραση, ἀλλά θέλω νά τό κάνω ζωντανό– κάνει 

τά νάζια Σου!...
10

 

Θυμηθεῖτε ἐκείνη τήν περίπτωση, πού δύο Μαθη-

τές, πορευόμενοι πρός Ἐμμαούς, περπατοῦν μαζί μέ 

τόν ἀναστημένο Χριστό καί Σοῦ λένε νά ἔρθει στό σπί-

τι τους, ἀλλά Ἐκεῖνος δέν θέλει. Βάζει μιά λεξούλα ὁ 

εὐαγγελιστής Λουκᾶς καί λέει: «καΈ παρεβιάσαντο 

αὐτόν»
11

. Σόν παραβίασαν! Αὐτό σημαίνει ὅτι Σόν πῆ-

ραν στό σπίτι τους μέ τό ζόρι!... Λέτε νά μήν ἤθελε ὁ 

Χριστός νά πάει στό σπίτι τους; Μά γι᾽ αὐτούς εἶχε ἐμ-

φανιστεῖ. 

Βλέπετε;... Θά τό ξαναπῶ: κάνει τά νάζια Σου ὁ 

Χριστός! δηλαδή θέλει νά Σόν παρακαλέσεις∙ τό ἀγα-

πάει πολύ αὐτό. Καί τότε δίνει πλούσια, πλουσιότατη 

                                                                 

9. Βλ. Γέν. 32, 22-32. 

10. Βλ. Λουκᾶ 18, 1-8. Πρβλ. Ψαλμ. 54, 18. ΢. ΢ειρ. 7, 10. 35, 17-18. 

Ἰωήλ 1, 14. Ματθ. 7, 7. Λουκᾶ 11, 5-10. κ.ἀ. 

11. Βλ. Λουκᾶ 24, 13-35. 
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τήν εὐλογία Σου.
12

 

Πάντως, παιδιά, ἄν τά ἔργα μας δέν ἔχουν τήν εὐ-

λογία τοῦ Θεοῦ, δέν προκόβουμε. Μήν τό ξεχνᾶτε.  

Λέει ὁ 126ος Ψαλμός: «Ἐὰν μὴ Κύριος οΉκοδομή-

σῃ οἶκον, εΉς μάτην ἐκοπῈασαν οῊ οΉκοδομοῦντες». 

Ἐάν ὁ Θεός δέν οἰκοδομήσει οἶκον –οἶκος εἶναι καί 

τό σπίτι, εἶναι καί ἡ οἰκογένεια–, μάταια κοπιάζουν ἐ-

κεῖνοι πού κτίζουν∙ μάταια ἐκεῖνοι πού παντρεύονται 

γιά νά φτιάξουν σπιτικό! Μάταια! «Ἐὰν μὴ Κύριος 

φυλάξῃ πόλιν, εΉς μάτην ἠγρύπνησεν ὁ φυλάσσων». 

Ἐάν ὁ Κύριος δέν φυλάξει τήν πόλη, μάταια ἀγρύπνη-

σε ὁ φύλακας. Ἐάν ὁ Κύριος δέν φυλάξει τήν πόλη 

σου –καί σκοπιές νά βάλεις, καί ραντάρ νά βάλεις, καί 

κανόνια νά βάλεις... ὁλόκληρο ὁπλοστάσιο νά ἔχεις!–, 

ἡ πόλη σου δέν θά φυλαχθεῖ. Ἄν ὁ Θεός δέν φυλάξει 

τήν πατρίδα σου, δέν θά σέ προστατεύσει τίποτα. Ἐάν 

ὁ Θεός δέν εὐλογήσει, δέν θά ἔχεις τίποτα!
13

 

Καταλαβαίνετε λοιπόν πόσο σπουδαία εἶναι αὐτή 

ἡ εὐλογία! 

Καί ἀνανεώνεται αὐτή ἡ εὐλογία∙ σημειῶστε το. 

Ἀρχικά ὁ Θεός εὐλόγησε τόν Ἀδάμ καί τήν Εὔα στόν 

Παράδεισο∙ ἀκολούθησε ἡ πτώση τους. Μετά ἔγινε ὁ 

κατακλυσμός∙ καί ὅταν ὁ Νῶε μέ τά παιδιά του καί τίς 

γυναῖκες τους σώθηκαν, τούς εὐλογεῖ πάλι ὁ Θεός.  

Καί λέει ἐκεῖ τό ἱερό κείμενο: «ΚαΈ εὐλόγησεν ὁ 

Θεὸς τὸν Νῶε καΈ τοὺς υῊοὺς αὐτοῦ καΈ εἶπεν αὐτοῖς· 

αὐξάνεσθε καΈ πληθύνεσθε καΈ πληρώσατε τὴν γῆν 

καΈ κατακυριεύσατε αὐτῆς»
14

∙ γίνεται δηλαδή ἀνανέω-

                                                                 

12. Βλ. Ἰώβ 42,12. Ματθ. 15,21-28. Μᾶρκ. 7,24-30. Λουκᾶ 18,1-8. 

13. Βλ. Ἡσ. 1, 19-20. Ψαλμ. 1, 1-3. 

14. Γέν. 9, 1. 
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ση τῆς εὐλογίας. 

Ὅπως σᾶς εἶπα λοιπόν, ἡ εὐλογία εἶναι σπουδαία. 

Θυμᾶμαι, παιδιά, ὅταν ἤμουν μικρός, δέν πήγαινα 

σχολεῖο, ἄν δέν ἔπαιρνα τήν εὐλογία τῆς μητέρας μου. 

Θυμᾶμαι ἕνα περιστατικό –τό θυμᾶμαι πολύ καλά∙ δέν 

θά τό ξεχάσω– πού συνέβη ὅταν ἤμουν σέ μικρή τάξη 

τοῦ Δημοτικοῦ∙ στήν Γ΄ Δημοτικοῦ πρέπει νά ἤμουν, 

κάπου ἐκεῖ. Κάτι εἶχα κάνει στή μητέρα μου, τήν εἶχα 

στενοχωρήσει, κάτι, δέν θυμᾶμαι τί, καί φεύγοντας τῆς 

λέω: Δῶσ᾽ μου τήν εὐχή σου, τήν εὐλογῈα σου, νά φύ-

γω, νά πάω στό σχολεῖο. Ἐκείνη ὅμως μοῦ λέει: Δέν 

σοῦ τή δῈνω!... διότι τήν εἶχα στενοχωρήσει. Δέν θυμᾶ-

μαι ἀκριβῶς τί συνέβη∙ τό μόνο πού θυμᾶμαι εἶναι ὅτι 

μοῦ ἔλεγε: Δέν σοῦ δῈνω τήν εὐχή μου καῈ τήν εὐλογῈα 

μου. Ἐγώ νά ἐπιμένω: Δῶσ᾽ μου τήν εὐχή σου· ἀλλιῶς 

δέν φεύγω!... Φύγε, μοῦ ἔλεγε ἐκείνη, δέν σοῦ δῈνω 

τήν εὐχή μου!... Σό ἔκανε ἐπίτηδες, ἐννοεῖται, γιά νά 

μέ παιδαγωγήσει∙ ἔκανε ὅ,τι κάνει καί ὁ Θεός στούς 

ἀνθρώπους. Ἐγώ νά κλαίω, νά ὀδύρομαι, νά χτυπιέμαι 

κάτω, νά τῆς λέω: Δέν θά πάω στό σχολεῖο, ἄν δέν μοῦ 

δώσεις τήν εὐχή σου!... 

Σό θυμᾶμαι αὐτό πραγματικά πολύ ἔντονα, καί αἰ-

σθάνομαι μέσα μου κάτι διαφορετικό, κάτι ἄλλο!  

Εἶναι πολύ σπουδαῖο αὐτό, παιδιά.
15

 

Νά παίρνουμε λοιπόν τήν εὐλογία ἀπό τά πρόσω-

πα πού σᾶς εἶπα, πού εἶναι βέβαια ἀπό προσώπου τοῦ 

Θεοῦ, γιατί στήν πραγματικότητα τήν εὐλογία τή δίνει 

μόνο ὁ Θεός.
16

 

                                                                 

15. Βλ. ΢. ΢ειρ. 3, 8-9. Ἔξοδ. 20,12. Δευτ. 5,16. Μᾶρκ. 7,10. 10,19. 

Λουκᾶ 18, 20. Ἐφεσ. 6, 2. 

16. Βλ. Ψαλ. 127, 5. 
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Πρέπει νά σᾶς πῶ ὅτι χαίρομαι ἰδιαιτέρως πού 

πολλές κοπέλες ἀπό σᾶς, ὅταν πρόκειται νά γράψετε 

ἐξετάσεις ἤ νά πραγματοποιήσετε ὁποιαδήποτε ὑπό-

θεσή σας, τηλεφωνεῖτε στό Μοναστήρι, ἤ μέ βλέπετε, 

ἄν εἶμαι κοντά σας, καί μοῦ λέτε: Πάτερ, ἀρχῈζουν οῊ 

ἐξετάσεις μας · δῶστε μας τήν εὐλογῈα σας. Ὑπάρχουν 

φοιτητές καί φοιτήτριες πού τηλεφωνοῦν ἀπό Θεσσα-

λονίκη, ἀπό Ἀθήνα, ὅτι τήν τάδε ἡμέρα γράφουν κά-

ποιο μάθημα, παρακαλώντας μας νά εὐχηθοῦμε. Ἐγώ 

τό σημειώνω, σημειώνω καί τό μάθημα καί τήν ὥρα, 

καί εὐχόμαστε καί παρακαλοῦμε τόν Θεό. Σοῦτο μόνο 

σᾶς λέω, ἀλήθεια∙ βλέπει κανείς ὅτι ἐπειδή παίρνουν 

τήν εὐλογία ἔχουν καί εὐλογημένα ἀποτελέσματα. 

Βέβαια, πολλές φορές μπορεῖ ὁ Θεός νά μή θέλει 

κάτι, καί, παρότι δεχθήκαμε τήν εὐλογία, νά μήν πά-

ρουμε ἐκεῖνο πού θέλαμε. Αὐτό γίνεται ἐπειδή ἔτσι τό 

θέλει ὁ Θεός. Ἀλλά σᾶς λέω ὅτι σέ κάθε περίπτωση 

βλέπουμε τά ἀποτελέσματα αὐτῆς τῆς εὐλογίας.
17

 

Ἀλλά ἄς συνεχίσουμε. 

Ὅταν ὁ Θεός, παιδιά, εὐλόγησε τούς πρωτοπλά-

στους, εἶπε: «αὐξάνεσθε καΈ πληθύνεσθε καΈ πληρώ-

σατε τὴν γῆν καΈ κατακυριεύσατε αὐτῆς»
18

. 

Παρατηροῦμε ἐδῶ ὅτι ὑπάρχουν τέσσερα ρήματα 

μέ ξεχωριστή σημασία∙ «αὐξάνεσθε», «πληθύνεσθε», 

«πληρώσατε» καί «κατακυριεύσατε». Ἐξυπακούεται ἡ 

εὐλογία, διότι ἐδῶ τώρα τό «εὐλόγησεν» ἀναλύεται σ᾽ 

αὐτά τά τέσσερα ρήματα, τά ὁποῖα ὁπωσδήποτε ἔχουν 

μία διαφοροποίηση. Ἄς τά δοῦμε λοιπόν ἀναλυτικά. 

                                                                 

17. Βλ. Γέρ. ΠαϊσῈου ἉγιορεῈτου Λόγοι, τόμ. Δ΄, Ἱερ. Ἡσυχαστή-

ριον Εὐαγγελιστής Ἰωάννης ὁ Θεολόγος, ΢ουρωτή, σσ. 189-200. 

18. Γέν. 1, 28. 
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Καί πρῶτα τό «αὐξάνεσθε». Σί σημαίνει «αὐξάνε-

σθε»; 

Παίρνουν λοιπόν τήν εὐλογία οἱ πρωτόπλαστοι, 

καί δι᾽ αὐτῶν ὅλοι οἱ ἄνθρωποι, νά αὐξάνονται. Εἶναι 

ὁ πρῶτος καρπός τῆς εὐλογίας.
19

 

Καί πρῶτα-πρῶτα εἶναι ἡ φυσική αὔξηση τοῦ σώ-

ματος∙ νά μεγαλώσει δηλαδή ὁ ἄνθρωπος σωματικά. 

Θά τό φανταζόσαστε νά γεννιέται, ἀλλά μετά ἀπό λίγο 

νά πεθαίνει; ἤ νά γεννιέται, ἀλλά νά εἶναι καχεκτικός 

καί νά μή μπορεῖ νά ἀναπτυχθεῖ; 

Ἡ φυσική ἀνάπτυξη τοῦ σώματος εἶναι σπουδαία∙ 

καί μάλιστα οἱ γονεῖς τῶν παιδιῶν ἐνδιαφέρονται τόσο 

πολύ γι᾽ αὐτήν! Ἄν ἀντιληφθοῦν γιά μιά στιγμή ὅτι τό 

παιδί τους δέν μεγαλώνει φυσιολογικά, τρέχουν στόν 

γιατρό. Φαίνεται λοιπόν πώς γιά νά αὐξηθεῖ ὁ ἄνθρω-

πος πρέπει νά ἔχει τήν εὐλογία. Εἶναι σπουδαῖο. 

Θά ἔλεγα ἀκόμη ὅτι τό «αὐξάνεσθε» ἴσως ἔχει καί 

κάτι βαθύτερο∙ εἶναι καί ἡ πνευματική αὔξηση. Μήν 

ξεχνᾶτε ὅτι ὁ ἄνθρωπος δέν εἶναι μόνο σῶμα∙ καί ὅταν 

ὁ Θεός λέει «αὐξάνεσθε», προφανῶς ἐννοεῖ τόν ὅλον 

ἄνθρωπο, συνεπῶς καί τό πνεῦμα του∙ συμπεριλαμβά-

νεται λοιπόν καί ἡ πνευματική αὔξηση. Ἄς ποῦμε, 

πρῶτα - πρῶτα, γιά τή μάθηση∙ νά πάρεις τήν εὐλογία 

νά αὐξηθεῖς στή μάθηση, δηλαδή νά ἀρχίσεις ν᾽ ἀπο-

κτᾶς γνώσεις, νά ἀρχίσεις ν᾽ ἀποκτᾶς σοφία, ἐπιστήμη, 

τέχνες. Ὅλα αὐτά δέν εἶναι δυνατόν νά γίνουν, ἐάν 

δέν πάρεις τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ.
20

 

                                                                 

19. Βλ. Γρηγορίου Νύσσης, ΕΉς τὰ Γραφῆς ῥήματα: ποιήσωμεν 

ἄνθρωπον κατ᾽ εΉκόνα ἡμετέραν καΈ ὁμοῈωσιν, PG 44, 272Α. 

20. Βλ. ἁγ. Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Β΄, ΕΉς τὰ τῆς Γραφῆς ῥή-

ματα «Ποιήσωμεν ἄνθρωπον κατ᾽ εΉκόνα...», PG 44, 281C. 
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Προσέξτε: τήν εὐλογία τήν ἔχουμε πάρει στό πρό-

σωπο τοῦ Ἀδάμ καί τῆς Εὔας, στό πρόσωπο τοῦ Νῶε 

καί τῶν παιδιῶν του. Αὐτή ὅμως ἡ αὔξηση ὡς εὐλογία 

πρέπει νά ἀνανεώνεται, ὅπως σᾶς εἶπα προηγουμένως. 

Ὑπάρχει μιά εὐχή –εἶναι στό Μεγάλο Εὐχολόγιο 

τῆς Ἐκκλησίας– πού λέει ὅτι προκειμένου τό παιδί νά 

μάθει γράμματα πρέπει νά δεχθεῖ τήν εὐχή αὐτή.
21

  

΢τά σχολεῖα, ὅταν ἀρχίζουμε τά μαθήματα, κάνου-

με Ἁγιασμό. Καί ἐδῶ θά κάνουμε Ἁγιασμό∙ ὄχι τώρα, 

ἀλλά μετά, στήν ὁμιλία πού θά ἔχουμε ἐπάνω, ὥστε νά 

ἔχουμε ἕναν κεντρικό θά λέγαμε Ἁγιασμό γιά ὅλη τήν 

πνευματική ἐργασία πού θά γίνει ἐδῶ στή Λάρισα.
22

 

Ξέρετε τί σημαίνει ἁγιασμός; ΢ημαίνει ὅτι ἤδη ἐπικα-

λούμαστε τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ, χωρίς τήν ὁποία δέν 

μποροῦμε νά κάνουμε τίποτα, δέν μποροῦμε νά ἔχου-

με ἀληθινή σοφία καί ἀληθινή μάθηση.
23

 

Θά μοῦ πεῖτε: ΚαῈ τόσοι ἄνθρωποι πού εἶναι μα-

θητές καῈ μαθαῈνουν πολλά πράγματα καῈ ἔχουν σοφῈ-

α, αὐτοῈ οῊ ἄνθρωποι, ἀφοῦ δέν πῆραν εὐλογῈα, πῶς 

προκόβουν; 

                                                                 

21. Εὐχολόγιον τό Μέγα, Εὐχὴ ὅταν ἀπάρχηται παιδῈον μανθά-

νειν γράμματα, ἐκδ. ΠαπαδημητρῈου, Ἀθήνα 2014, σ. 567. 

22. Σό ἑβδομαδιαῖο πρόγραμμα τοῦ π. Ἀθανασίου στή Λάρισα ἦ-

ταν μεστό ἀπό κατήχηση. Ξεκινοῦσε τήν Κυριακή τό ἀπόγευμα μέ 

τό ἀνώτερο κατηχητικό θηλέων στόν ὑπόγειο ναό τοῦ Ἁγίου Χα-

ραλάμπους καί ἀμέσως μετά συνέχιζε μέ τήν κύρια ὁμιλία του σέ 

μικτό ἀκροατήριο στόν ἐπάνω ναό. Σό πρωί τῆς Δευτέρας εἶχε 

μάθημα μέ τούς στρατιῶτες τοῦ 303 Π.Ε.Β., στή συνέχεια ἐξομο-

λογοῦσε στόν Ἅγιο ΢τυλιανό, ἐνῶ τό βράδυ εἶχε κύκλο συμμελέ-

της Ἁγίας Γραφῆς μέ τούς ἄνδρες στόν ἴδιο ναό. 

23. Βλ. Ἑβρ. 12, 14. 
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Ὑπάρχει προκοπή πού στό τέλος καταλήγει στό 

χειρότερο. Ὑπάρχει ἐπιστήμη καί σοφία πού τελικά ὁ-

δηγεῖ στόν δαιμονισμό. Σό ξέρετε ὅτι ὁ πολιτισμός μας 

στό βάθος ἔχει τό δαιμονικό στοιχεῖο; Σό ξέρετε αὐτό; 

Δέν θέλει φιλοσοφία νά τό καταλάβουμε. 

Ἐπί παραδείγματι, ἀνακαλύψαμε τίς δυνάμεις τῆς 

φύσεως. Αὐτό εἶναι ἀποτέλεσμα μιᾶς σοφίας καί μιᾶς 

μαθήσεως καί μιᾶς ἐπιστήμης, ἤ πολλῶν ἐπιστημῶν καί 

πολλῶν τεχνῶν. Μάλιστα. Ἀνακαλύψαμε τίς δυνάμεις 

τῆς φύσεως, τίς περιορίσαμε, τίς βάλαμε μέσα σέ μία 

βόμβα, καί κρατᾶμε τώρα αὐτήν τή βόμβα στά χέρια 

μας καί ἀπειλοῦμε τόν ἄλλον νά τοῦ τή ρίξουμε καί νά 

τόν σκοτώσουμε, νά τόν λιανίσουμε! ΢οφία εἶναι αὐτό∙ 

ἀλλά τί σοφία;... Εἶναι αὐτό πού λέει ὁ ἅγιος Ἰάκωβος 

ὁ Ἀδελφόθεος∙ σοφία «δαιμονιώδης»∙ μιά σοφία πού 

ὁδηγεῖ τόν ἄνθρωπο στήν ἴδια τήν καταστροφή του.
24

 

Ἄρα, γιά νά ἔχουμε μιά σοφία πού πραγματικά θά 

μᾶς ὁδηγήσει στήν ἀλήθεια καί θά μᾶς ἀνοίξει τά μά-

τια νά δοῦμε τήν πραγματικότητα, μιά σοφία πού οἰκο-

δομεῖ καί δέν καταστρέφει, πρέπει νά ἔχουμε τήν εὐ-

λογία τοῦ Θεοῦ. 

Ξέρετε τί φόβος καί τρόμος ἔχει πιάσει αὐτούς 

πού ἐργάστηκαν ἐπάνω στήν ἀτομική ἐνέργεια; Δέν εἶ-

ναι μόνο ὁ Ἀϊνστάιν∙ εἶναι καί ἄλλοι πού δούλεψαν 

πάνω στήν ἀτομική ἐνέργεια, πάρα πολλοί. Καί τούς ἔ-

χει πιάσει φόβος καί τρόμος, καθώς σκέπτονται ὅτι ἄν 

χρησιμοποιήσουν αὐτά πού κρατᾶνε στά χέρια τους τί 

θά ἀπογίνει ἡ κοινωνία, τί θά ἀπογίνει ἡ ἀνθρωπότη-

                                                                 

24. Βλ. Ἰακ. 3, 13-18. 
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τα, ἐάν οἱ ἄνθρωποι δέν συμφωνήσουν καί δέν ἔχουν 

ἀγάπη καί κοινωνία μεταξύ τους! Βλέπετε;
25

 

Αὐτή εἶναι ἡ σοφία, θά τό πῶ ἄλλη μία φορά, χω-

ρίς τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ. 

Αὐτό ἀκόμη τό «αὐξάνεσθε» εἶναι καί στήν ὡριμό-

τητα τῆς προσωπικότητος. Σό ξέρετε ὅτι εἶναι μεγάλη 

ὑπόθεση τό νά ἔχουμε μιά ὡριμότητα προσωπικότητος; 

Ὑπάρχουν μεγάλοι ἄνθρωποι πού ἀκόμη δέν ἔ-

χουν ὡριμάσει. Μπορεῖ νά ἔγιναν γονεῖς, καί νά μήν ἔ-

χουν ὡριμάσει! Μπορεῖ νά ἔχουν γεράσει, καί νά μήν 

ἔχουν ὡριμάσει! Σί εἶναι, βέβαια, αὐτή ἡ ὡριμότητα; 

Εἶναι κάτι παραπέρα ἀπό τό νά λέμε γιά κάποιον ὅτι 

εἶναι σοβαρός ἄνθρωπος. ΢οβαρός ἄνθρωπος πολλές 

φορές δέν εἶναι ἐκεῖνος πού μπορεῖ νά φοράει γραβά-

τα καί σφιχτό κολάρο, ὅπως λένε∙ σοβαρός εἶναι αὐτός 

πού σκέπτεται σωστά. ΢κέπτεται σωστά, πολύ σωστά! 

Αὐτός εἶναι μία ὥριμη προσωπικότητα. 

Ἀκόμη, ἡ εὐλογία τοῦ «αὐξάνεσθε» ἀναφέρεται 

καί στήν αὔξηση τῶν ἀρετῶν, στήν αὔξηση τῆς πνευμα-

τικότητος, νά μποροῦμε δηλαδή νά αὐξηθοῦμε πνευμα-

τικά. Μεγάλο πράγμα αὐτό, νά αὐξάνεται κανείς πνευ-

ματικά!  

Εἶναι αὐτό πού λέμε γιά κάποιον ὅτι ὡριμάζει 

πνευματικά. Δέν ὑπάρχει ὡραιότερο θέαμα ἀπό τό νά 

                                                                 

25. Μπροστά σ᾽ αὐτόν τόν κίνδυνο ὑπογράφηκε τό 1955 τό Μανι-

φέστο Ράσελ  -  Ἀϊνστάιν, πού προέβαλλε τήν ἐπικινδυνότητα τῶν 

πυρηνικῶν καί ἐξέφραζε τήν ἀνησυχία τῶν ἐπιστημόνων γιά τό 

μέλλον τῆς ἀνθρωπότητος. Ὑπογράφηκε ἀπό 11 γνωστότατους, 

βραβευμένους μέ Νόμπελ ἐπιστήμονες (Ἀ. Ἀϊνστάιν, Μ. Μπόρν, 

Π. Μπρίτζμαν, Λ. Ἴνφελντ, Φ. Ζολιό -Κιουρί, Χ. Μύλλερ, Λ. Πά-

ουλινγκ, ΢. Πάουελ, Σζ. Ρότμπλατ, Χ. Γιουκάβα). 
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βλέπεις ἕναν ἄνθρωπο, καί μάλιστα νέο, ἀγόρι ἤ κορί-

τσι, πού νά ὡριμάζει πνευματικά καί νά ἔχει προκοπή, 

νά ἔχει πρόοδο... καί νά τόν βλέπεις φέτος νά εἶναι πιό 

προοδευμένος ἀπό πέρυσι καί ἀπό πρόπερσι!... Ὡραῖο 

πράγμα αὐτό! Εἶναι ἐκεῖνο πού λέει στήν Ἀποκάλυψη 

ὁ Θεός, «ὁ ἅγιος ἁγιασθήτω ἔτι»
26

, ὁ ἅγιος νά ἁγια-

σθεῖ ἀκόμα πιό πολύ. Εἶναι ἀνάγκη, παιδιά, νά ἔχουμε 

αὐτήν τήν εὐλογία, ὥστε νά αὐξάνεται αὐτός ὁ ἁγια-

σμός. Μεγάλο πράγμα!
27

 

Ἀλλά ἕως πόσο θά αὐξάνεται;  

Μᾶς τό λέει ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ: «εΉς μέτρον ἡλικῈ-

ας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ»
28

∙ νά φτάσουμε στό 

μέτρο –ἡλικῈα σημαίνει ἀνάστημα– τοῦ ἠθικοῦ ἀνα-

στήματος τοῦ Χριστοῦ. Μέ ἄλλα λόγια, τό πρότυπό 

μας θά εἶναι ὁ Ἰησοῦς Χριστός, καί ἡ αὔξησή μας θά 

εἶναι μέ βάση Ἐκεῖνον. 

Πρέπει νά αὐξήσουμε μέσα μας αὐτές τίς τέσσερις 

θεμελιώδεις ἀρετές, πού τίς εἶχαν καί οἱ ἀρχαῖοι Ἕλ-

ληνες, καί πού οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας τίς θεωροῦν 

πραγματικά θεμελιώδεις, καθώς πάνω σ᾽ αὐτές στηρί-

ζονται ὅλες οἱ ἄλλες, ὅπως ἡ πίστη, ἡ ἐλπίδα, ἡ ἀγάπη 

καί ἄλλες. Ἀκοῦστε ποιές εἶναι αὐτές οἱ τέσσερις: εἶ-

ναι ἡ φρόνηση, εἶναι ἡ σωφροσύνη, εἶναι ἡ ἀνδρεία 

καί ἡ δικαιοσύνη.
29

 

Ἡ φρόνηση εἶναι ἡ σύνεση πού ἔχει κανείς στόν 

                                                                 

26. Ἀποκ. 22, 11. 

27. Βλ. ἈκολουθῈα ΘεῈας Μεταλήψεως, Εὐχή Β΄ (Μ. Βασιλείου). 

28. Ἐφεσ. 4, 13. 

29. Βλ. Ἀριστοτέλους, ΠερΈ διαιρέσεων, 16col 1.10. Πλάτωνος, 

ΠολιτεῈα, 427e 10-11. 
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νοῦ του, ἡ διάκριση, ἡ σοφία. Ἡ σωφροσύνη εἶναι ἡ ἁ-

γνότητα, ἡ ἐγκράτεια, ἡ αὐτοκυριαρχία∙ ἡ ἀνδρεῈα εἶ-

ναι ἡ βουλητικότητα, εἶναι ἡ ὑπομονή, ἡ ἐπιμονή∙ καί ἡ 

δικαιοσύνη εἶναι ἡ ἐντιμότητα –μέ τήν εὐρεῖα καί στε-

νή σημασία τῆς λέξεως δικαιοσύνη– πού ἁπλώνεται, ὅ-

πως λένε οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας, πάνω στίς 

ἄλλες τρεῖς ἀρετές. ΢᾽ αὐτά πρέπει νά ἔχουμε μία αὔ-

ξηση. 

Δεύτερον∙ «πληθύνεσθε»∙ «αὐξάνεσθε καΈ πληθύ-

νεσθε». Σί σημαίνει αὐτό τό «πληθύνεσθε»;  

Εἶναι ἡ εὐλογία τῆς τεκνογονίας διά τοῦ γάμου. 

Δηλαδή πρέπει νά πάρουμε τήν εὐλογία αὐτή. 

Ἐδῶ προσέξτε κάτι. Ὁ πολιτικός γάμος δέν ἔχει 

τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ. Διότι, πέρα ἀπό μία φυσική κα-

τάσταση, εἶναι καί ἡ εὐλογία τοῦ Θεοῦ. Ἄν δέν πάρεις 

τήν εὐλογία, πῶς γίνεται νά προκόψεις;
30

 

Θά μοῦ πεῖτε: Δέν μπορεῖ νά κάνει κανεῈς παιδιά, 

ἅμα δέν παντρευτεῖ μέ τήν εὐλογῈα τοῦ Θεοῦ; 

Ναί, ἀλλά αὐτά τά παιδιά τί θά γίνουν;  

Θά μοῦ πεῖτε πάλι: Κι ἐκεῖνος πού παντρεύεται 

στήν ἘκκλησῈα καῈ παῈρνει τήν εὐλογῈα τοῦ Θεοῦ, μή-

πως ἔχει πιό πολλή προκοπή; 

Θά σᾶς ἀπαντήσω: Καί πότε συνειδητοποίησε, ἐ-

κεῖνος πού πάει νά παντρευτεῖ στήν Ἐκκλησία, πότε 

συνειδητοποίησε τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ;... Ἀλλά, ὅταν 

λένε παντρεύομαι, ἁπλῶς ἀντιλαμβάνονται τό θέμα 

τῆς Ἐκκλησίας σάν μιά τελετή ἐπιδείξεως∙ δηλαδή, τί 

                                                                 

30. Ὁ πολιτικός γάμος νομιμοποιήθηκε στήν Ἑλλάδα τό 1982, 200 

χρόνια μετά τήν καθιέρωσή του ἀπό τή Γαλλική Ἐπανάσταση. 
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κουφέτα θά ἔχουμε, τί μπουμπουνιέρες θά προσφέ-

ρουμε, μέσα σέ τί τούλια θά εἶναι στολισμένη ἡ νύφη, 

τί φιγούρα θά κάνει καί πόσο ὡραῖες φωτογραφίες θά 

βγάλουμε τή νύφη καί τόν γαμπρό! 

Βέβαια, δέν θέλω νά πῶ ὅτι θά ἀφαιρέσουμε τίς 

μπομπονιέρες, τά κουφέτα καί τό ντύσιμο τῆς νύφης∙ ὄ-

χι∙ τά λευκά τῆς νύφης εἶναι τό σύμβολο τῆς ἁγνότητος 

καί τῆς καθαρότητος. Ὄχι, δέν θά τά ἀφαιρέσουμε, 

ἀλλά δέν μποροῦμε νά μείνουμε σ᾽ αὐτά. 

Γιατί παραπονιέσαι λοιπόν, παιδί μου, ὅταν παν-

τρεύεσαι μέ τέτοια νοοτροπία, καί τό σπιτικό σου μετά 

δέν πηγαίνει καλά; Ἀφοῦ δέν ἔχεις ἀξιοποιήσει αὐτήν 

τήν εὐλογία πού σοῦ δίνει ὁ Θεός μέσα στόν γάμο. Εἶ-

ναι σπουδαῖο πράγμα αὐτό! 

Προσέξτε: Δέν ξέρω αὔριο πῶς θά εἶναι διαμορ-

φωμένη ἡ κοινωνία. ΢ήμερα εἴσαστε μικρές κοπέλες. 

Μερικές μπορεῖ νά παντρευτεῖτε καί αὔριο. Κάποιες 

ἄλλες μπορεῖ λίγο ἀργότερα, ὕστερα ἀπό ἕνα χρόνο, 

ἀπό τρία, ἀπό πέντε χρόνια ἤ περισσότερο, δέν ξέρω. 

Μή σκεφτεῖτε ὅμως ποτέ –ἄν, μέσα σ᾽ αὐτά τά πέντε-

δέκα χρόνια, ἡ κοινωνία μας φθάσει σέ περισσότερη 

καί περισσότερη ἐξαχρείωση– μήν πεῖτε ποτέ Δέ βαρι-

έσαι... ΚαῈ τῈ εἶναι ὁ θρησκευτικός γάμος; Νά, οῊ πα-

πάδες παῈρνουν τά λεφτά ἐκεῖ, καῈ τῈποτ᾽ ἄλλο δέν εἶ-

ναι! Δέν εἶναι αὐτό∙ ἀλλά εἶναι ἡ εὐλογία τοῦ Θεοῦ.  

Μή σκεφτεῖτε ποτέ νά κάνετε πολιτικό γάμο! ΢ᾶς 

εἰδοποιῶ∙ προσέξτε το! Ἀλλά ἄν θά κάνετε θρησκευτι-

κό τόν γάμο σας, γιά νά πάρετε τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ, 

νά γνωρίζετε τί ἀκριβῶς παίρνετε καί νά ἀξιοποιεῖτε 

αὐτήν τήν εὐλογία τοῦ γάμου. 
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Παραδείγματος χάριν, πήρατε ἕνα πτυχίο, πήρατε 

ἕνα χαρτί, καί γράφει τό ὄνομά σας ἐπάνω καί τόν 

βαθμό σας καί δέν ξέρω τί ἄλλο. Ἐάν ἐσεῖς δέν ἀξιο-

ποιεῖτε τό πτυχίο σας, φταίει τό πτυχίο;... Ἔτσι κι ἐδῶ∙ 

ἐάν δέν ἀξιοποιήσετε τήν εὐλογία τοῦ γάμου, φταίει ὁ 

θρησκευτικός γάμος;... 

Ὅπως θά ξέρετε, τό νά ἀποκτήσουμε παιδιά ἤ ὄχι 

εἶναι θέμα τοῦ Θεοῦ. Πόσο χαίρομαι ὅταν κάπου -

κάπου ἀκούω γιατρούς νά τό λένε αὐτό! Ἡ στειρότητα 

στήν Παλαιά Διαθήκη θεωρεῖτο ὡς ἀπουσία εὐλογίας. 

Ἀλλά μόνο στήν Παλαιά Διαθήκη. Σότε κύρια ἀγαθά, 

θά λέγαμε, ἦταν κυρίως δύο, φυσικά ἀγαθά καί τά δύ-

ο∙ ἡ μακροζωΐα –«καΈ ῌνα μακροχρόνιος γένῃ ἐπΈ τῆς 

γῆς τῆς ἀγαθῆς»
31

– καί ἡ πολυτοκία, τά πολλά παιδιά. 

Φυσικά, περιττό νά σᾶς πῶ, στήν Καινή Διαθήκη 

αὐτά τά δύο φυσικά ἀγαθά δέν ἔχουν πιά παρά μόνο 

πολύ σχετική ἀξία. Δηλαδή, μ᾽ ἄλλα λόγια, ἐάν αὔριο 

δέν κάνει κάποιος παιδιά, μήν πεῖ ὅτι δέν ἔχει τήν εὐ-

λογία τοῦ Θεοῦ. Προσέξτε το αὐτό τό σημεῖο. 

Ὑπάρχουν ἄνθρωποι πού μαραζώνουν, μαραίνον-

ται, γιατί δέν ἔκαναν παιδιά! Δέν πειράζει. Δέν πειρά-

ζει! Ἡ πολυτεκνία ἦταν ἀγαθό τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης∙ 

δέν εἶναι ἀγαθό τῆς Καινῆς Διαθήκης∙ δέν εἶναι τῆς ὥ-

ρας νά σᾶς τό ἐξηγήσω τό γιατί. Γι᾽ αὐτό ὑπῆρχε ἐκεί-

νη ἡ εὐλογία πού λέει στόν 127ο ψαλμό, στίχο 6, «καΈ 

ἴδοις υῊοὺς τῶν υῊῶν σου. εΉρήνη ἐπΈ τὸν Ἰσραήλ»∙ 

εἴθε νά δεῖς τά παιδιά τῶν παιδιῶν σου, νά δεῖς ἐγγό-

νια, νά δεῖς δισέγγονα, τρισέγγονα... νά ζήσεις πολλά 

χρόνια καί νά δεῖς πλῆθος ἀπό τούς ἀπογόνους σου 

                                                                 

31. Ἔξοδ. 20, 12. Βλ. Ἐφεσ. 6, 3. 
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γύρω! Αὐτό δέν ὑπάρχει πιά∙ ὅσα σοῦ δώσει ὁ Θεός 

καί ὅ,τι ἐπιτρέψει ὁ Θεός. Δηλαδή δέν εἶναι πιά ἀγαθό 

τῆς Καινῆς Διαθήκης.
32

 

Ἀλλά, παρά ταῦτα, πρέπει νά σᾶς πῶ ἐδῶ, πάνω 

στό θέμα αὐτό, ὅτι ὑπάρχει κάτι φοβερό. Ποιό εἶναι τό 

φοβερό; Εἶναι μιά θεωρία πού χαλκεύτηκε τόν περα-

σμένο αἰώνα ἀπό κάποιον Ἄγγλο οἰκονομολόγο καί 

κληρικό, πού πέθανε τό 1834, καί ὀνομαζόταν Θωμᾶς 

Μάλθους –ἤ Μάλθος ἐπί τό ἑλληνικότερο.
33

 Ἡ θεωρία 

του ὀνομάστηκε Μαλθουσιανισμός ∙  ἐπειδή δέ τήν ἐπε-

ξεργάστηκαν ἐκ νέου, ὀνομάστηκε καί Νεομαλθουσια-

νισμός. Προσέξτε νά δεῖτε τί ἔλεγε αὐτή ἡ θεωρία. 

Ἔλεγε πώς ὁ πληθυσμός τῆς γῆς αὐξάνεται κατά 

γεωμετρική πρόοδο, ἐνῶ τά τρόφιμά της αὐξάνονται 

κατά ἀριθμητική πρόοδο. Καί, σάν οἰκονομολόγος πού 

ἦταν, εἶπε ὅτι, ἄν αὐξηθεῖ ὁ πληθυσμός, τότε ἡ γῆ θά 

                                                                 

32. Ἡ πολυτεκνία στήν Παλαιά Διαθήκη σχετιζόταν ἄμεσα μέ τόν 

πόθο γιά τήν ἔλευση τοῦ Μεσσίου, γι᾽ αὐτό καί θεωρεῖτο εὐλογία, 

ἐνῶ ἡ στειρότητα ὄνειδος (Γέν. 30, 23). Ἡ μητέρα τῶν πολλῶν 

παιδιῶν εἶχε τήν καλή ἐλπίδα ὅτι κάποιο παιδί της, ἤ οἱ ἀπόγονοί 

του, θά εἶναι ὁ πολυπόθητος Μεσσίας. Ἄλλωστε ἡ τεκνογονία δέν 

ἀποτελεῖ τόν πρῶτο σκοπό τοῦ γάμου. Βλ. π. Ἀθανασίου Μυτιλη-

ναίου, Σό μυστήριο τοῦ Γάμου, ὉμιλῈα 4η, ἐκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Κο-

μνηνείου, ΢τόμιον Λαρίσης 2011. 

33. Ὁ Thomas Robert Malthus (1766-1834) ἀσχολήθηκε στόν το-

μέα τῆς πολιτικῆς οἰκονομίας καί τῆς δημογραφίας. ΢τό βιβλίο 

του ΔοκῈμιο γιά τήν Ἀρχή τοῦ Πληθυσμοῦ ὑποστήριξε ὅτι ἀργά ἤ 

γρήγορα ὁ πληθυσμός θά μειωνόταν ἀπό τόν λιμό καί τίς ἀρρώ-

στιες, συμπληρώνοντας ὅτι ἡ αὔξηση τοῦ πληθυσμοῦ λειτουργεῖ 

ἀνασταλτικά στήν πρόοδο μιᾶς οὐτοπικῆς κοινωνίας: Ἡ δύναμη 

τοῦ πληθυσμοῦ εἶναι πολύ μεγαλύτερη ἀπό αὐτήν πού μπορεῖ νά 

συντηρήσει ἡ γῆ. (An Essay on the Principle of Population , 

Chap. 1, p. 13, in Oxford World's Classics reprint, 1798) 
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ἀρχίσει νά πεινάει, διότι τά τρόφιμα δέν αὐξάνονται 

γεωμετρικά.
34

 

Γεωμετρική πρόοδος εἶναι ἡ ἀκολουθία 2, 4, 8, 16, 

32, 64..., ἐνῶ ἀριθμητική πρόοδος εἶναι 1, 2, 3, 4, 5, 6...∙ 

αὐξάνεται δηλαδή τό ἕνα πολύ, τό ἄλλο λίγο∙ ἄρα θά 

πεινάσει ὁ κόσμος. Ἔτσι, ἡ θεωρία του αὐτή, ἀπό οἰ-

κονομολογική, ἔφθασε νά γίνει κοινωνιολογική.
35

 

                                                                 

34. Ὁ ἄνθρωπος πού γεννᾶται στόν ἤδη κατεχόμενο κόσμο, ἐάν 

δέν μπορεῖ νά ἐπιτύχει ἀπό τούς γονεῖς του τά τρόφιμα πού δι-

καιοῦται νά ἀπαιτήσει ἀπό αὐτούς καῈ ἐάν ἡ κοινωνῈα δέν ἔχει 

ἀνάγκη ἀπό τήν ἐργασῈα του, δέν δικαιοῦται νά διεκδικήσει τήν 

παραμικρή μερῈδα τροφῆς. ΢τό μέγα συμπόσιο τῆς φύσεως δέν ὑ-

πάρχει κενή θέση γι᾽ αὐτόν. Ἡ φύση τοῦ ζητεῖ νά φύγει καῈ θά 

τόν ὑποχρεώσει νά πειθαρχήσει στήν ἐντολή της, ἐάν δέν τόν βο-

ηθήσει ὁ οἶκτος μερικῶν ἀπό τούς συνδαιτημόνες. Ἐάν οῊ συν-

δαιτημόνες στριμωχθοῦν καῈ τοῦ παραχωρήσουν θέση, ἄλλοι πα-

ρεῈσακτοι θά ἐμφανιστοῦν ἀμέσως καῈ θά ζητήσουν τήν ἴδια εὔ-

νοια. Ἡ φήμη ὅτι ὑπάρχουν τρόφιμα γιά ὅσους προσέρχονται θά 

γεμῈσει τήν αἴθουσα ἀπό πολυάριθμους ἐπαῖτες. Ἡ τάξη καῈ ἡ 

ἁρμονῈα τῶν συνδαιτημόνων θά διαταραχθεῖ, ἡ ἀφθονῈα πού βα-

σῈλευε πρῈν θά μεταβληθεῖ σέ ἔνδεια καῈ ἡ εὐτυχῈα τῶν συνδαιτη-

μόνων θά καταστραφεῖ ἀπό τό θέαμα τῆς ἀθλιότητος καῈ ἀπό τόν 

θόρυβο ἐκεῈνων πού ἐξεγεῈρονται δικαιολογημένα διότι δέν βρῆ-

καν τά τρόφιμα πού ὑπολόγιζαν. ΟῊ συνδαιτημόνες θά ἀναγνωρῈ-

σουν πολύ ἀργά τό σφάλμα πού διέπραξαν, ἀπειθαρχοῦντες στῈς 

αὐστηρές ἐντολές πού ἔδωσε, γιά τήν τύχη τῶν παρεῈσακτων, ἡ 

φύση, ὁ μέγας οΉκοδεσπότης. (Thomas Robert Malthus, An Essay 

on the Principle of Population, 1798) 

35. Ἡ μαλθουσιανή θεωρία πολεμήθηκε ἀπό πολλούς, καί μάλι-

στα ὄχι Χριστιανούς. Ὁ Προυντόν εἶπε πώς ἡ αὔξηση τῆς ἐξαθλί-

ωσης εἶναι ἀπόρροια τοῦ ἄδικου συστήματος τῆς ἰδιοκτησίας, πού 

ἐξασφαλίζει σέ ὁρισμένους ἀνθρώπους μιά ἄδικη ἐξουσία πάνω 

στούς ὑπολοίπους. Μάλιστα, στό ἔργο του ΦιλοσοφῈα τῆς ἀθλιό-

τητος, δηλώνει πώς ὁ μοναδικός ἄνθρωπος πού περισσεύει στή 

Γῆ εἶναι ὁ Μάλθους! Οἱ Μάρξ καί Ἔνγκελς ἐπεσήμαιναν ὅτι ἡ 
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Πρέπει νά σᾶς πῶ ὅτι, ὕστερα ἀπό κάποιες ἐπεξ-

εργασίες πού ἔγιναν σ᾽ αὐτή τή θεωρία, σήμερα ὁ Νεο-

μαλθουσιανισμός βρίσκεται στή μέγιστη ἐπικαιρότητα, 

φέροντας τό ὄνομα ἔλεγχος τῶν γεννήσεων, ἤ θά τό 

ἀκούσετε ὡς οΉκογενειακός προγραμματισμός. Ἔχουν 

βγάλει καί διαφημιστικές ἀφίσες... σ᾽ ὅλο τόν κόσμο! 

Λένε ὅτι στήν Κίνα, ἐάν κάποιος κάνει ἕνα παιδί, 

τότε ἔχει καί ἀπό πάνω ἐπιμίσθιο∙ ἄν κάνει δυό, χάνει 

τό ἐπιμίσθιο∙ ἐάν κάνει τρία, δέν τοῦ δίνουν καμμία 

σημασία. Ἀναγκάζουν λοιπόν τούς ἀνθρώπους νά κά-

νουν μόνο ἕνα παιδί. Μά γιατί; Εἴμαστε, λένε, ἕνα δισ-

                                                                                                                              

θεωρία του ἀγνοοῦσε τή δυνατότητα μιᾶς πιό ἀποδοτικῆς χρήσης 

τῶν μέσων παραγωγῆς. Ὁ Μάρξ θεωρεῖ τόν Μάλθους ἐχθρό τῆς 

ἐργατικῆς τάξης, ἀποκαλώντας τον αὐθάδη συκοφάντη τοῦ ἀν-

θρώπινου γένους, ὑπηρέτη τῆς ἄρχουσας τάξης καῈ διαστρεβλω-

τή τῆς ἐπιστήμης! Σόν κατηγορεῖ ὅτι κάνει λάθος, ἐκλαμβάνοντας 

τήν ἀρχή τοῦ πληθυσμοῦ ὡς ἀπόλυτο φυσικό νόμο πού ἰσχύει ἀνά 

πᾶσα στιγμή παντοῦ. Αὐτός ὁ ἀφηρημένος νόμος γιά τόν πληθυ-

σμό Ήσχύει μονάχα γιά τά φυτά καῈ τά ζῶα, στόν βαθμό πού δέν 

ὑπάρχει Ὴστορική ἀνθρώπινη παρέμβαση. Αὐτό πού ἔχει σημασῈα 

δέν εἶναι ὁ ἀριθμός τῶν ἀνθρώπινων ὄντων, ἀλλά ἡ ἄδικη κατα-

νομή τοῦ πλούτου (http://www.monde-diplomatique.gr/spip.php? 

article337). Καί εἶχε δίκαιο, γιατί μόνη ἡ Ἀμερική, λόγου χάρη, 

καταναλώνει τό 40% τῶν παγκόσμιων πόρων γιά μόλις τό 5% τοῦ 

πληθυσμοῦ της! Ὁ Μπούκτσιν γράφει πώς στό δημογραφικό, πέ-

ρα ἀπό τούς ἀριθμούς, ἐμπεριέχεται καί μιά κοινωνική διάσταση. 

΢τό βιβλίο του ὁ Μύθος τοῦ Ὑπερπληθυσμοῦ ἀνασκευάζει αὐτόν 

τόν μύθο, κάτω ἀπό τίς διάφορες ἰδεολογικές του μεταμφιέσεις 

(Μαλθουσιανισμός, Νεομαλθουσιανισμός, κοινωνικός Δαρβινι-

σμός, Φασισμός, Οἰκολογία τοῦ βάθους κλπ.), καταρρίπτοντας 

μεθοδικά τήν φαινομενική λογική του καί ἀποκαλύπτοντας αὐτό 

πού κρύβεται ἀπό πίσω∙ τή ριζική ἀπανθρωπιά τοῦ κεφαλαίου καί 

τή μοίρα πού αὐτό ἐπιβάλλει στούς φτωχούς. (www.politeianet.gr/ 

books/bookchin-murray-o-muthos-tou-uperplithusmou-176230) 
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εκατομμύριο ἄνθρωποι. ΣῈ θά κάνουμε γιά νά ἐπιβιώ-

σουμε; Πρέπει νά ἐλαττωθοῦμε.
36

 

Ἀλλά κι ὁ δυτικός κόσμος υἱοθέτησε αὐτήν τή θε-

ωρία τοῦ Μάλθους, πού μιλᾶ γιά προγραμματισμό τῆς 

οἰκογένειας. Κι αὐτή ἡ προγραμματισμένη οΉκογένεια, 

ὅπως σᾶς εἶπα, προβάλλεται μέ ἀφίσες, μέ διαφημί-

σεις καί τά λοιπά, σέ περιοδικά καί σέ ἄλλα ἔντυπα... 

Ἐκεῖ θά δεῖτε ἕναν ἄνδρα καί μία γυναίκα –τόν μπαμ-

πά καί τή μαμά– μέ ἕνα παιδί ἤ δύο παιδάκια∙ εἶναι ἡ 

μόδα τοῦ ἑνός ἤ τῶν δύο παιδιῶν! 

Νά πῶ καί κάτι ἀκόμα; Ἐπειδή ἔχει ἐπικρατήσει 

αὐτή ἡ θεωρία, ἄν κάποιο κοριτσάκι ἤ κοπέλα ἀπό σᾶς 

πάει σχολεῖο, καί γιά μιά στιγμή ἴσως γίνει κουβέντα –

εἶναι πράγματα πού ἔχουν γίνει∙ γι᾽ αὐτό σᾶς τά λέω– 

καί τό ρωτήσουν Δέν μοῦ λές, παιδάκι μου, ἡ μητέρα 

σου πόσα παιδιά ἔχει; στήν ἀπάντηση Εἴμαστε τέσσε-

ρα, πέντε, ἀκολουθεῖ τό εἰρωνικό σχόλιο: Μπά! καῈ τῈ 

εἶναι ἡ μάνα σου; κουνέλα;... Σό παιδί μετά ντρέπεται∙ 

πάει στό σπίτι καί στενοχωριέται. 

                                                                 

36. ΢ήμερα στήν Κίνα ἐπιτρέπονται περισσότεροι γονεῖς νά ἀπο-

κτοῦν δύο παιδιά, μετά τό τέλος τῆς πολιτικῆς τοῦ ἑνός παιδιοῦ, ἡ 

ὁποία εἶχε τεθεῖ σέ ἰσχύ τό 1979, ἐπιβάλλοντας αὐστηρά πρόστιμα 

στούς παραβάτες. Μέχρι τώρα μόνο οἱ πλούσιες οἰκογένειες τῆς 

πρωτεύουσας διαπραγματεύονταν τό ὕψος τοῦ προστίμου, μέ τόν 

ὅρο νά στέλνουν τά παιδιά τους στό ἐξωτερικό, ἐνῶ στήν κινεζική 

ἐπαρχία τά πράγματα μποροῦσαν νά γίνουν πιό βίαια, μέ τίς οἰ-

κογένειες τῶν παραβατῶν νά ὑποβάλλονται σέ βαριά πρόστιμα, 

ἐγκλεισμούς σέ στρατόπεδα καταναγκαστικῆς ἐργασίας, ὑποχρε-

ωτικές ἀμβλώσεις καί στειρώσεις. ΢ύμφωνα μέ τά ἐπίσημα στοι-

χεῖα πού δημοσίευσε τό ὑπουργεῖο Ὑγείας στήν Κίνα, ἀπό τό 

1979 ἕως τό 2010 ἔχουν πραγματοποιηθεῖ περίπου 330 ἑκατομμύ-

ρια ἐκτρώσεις. (Πηγή: anarchypress.wordpress.com) 
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Μάλιστα, μοῦ ἔχει τύχει κάποτε ἕνα περιστατικό, 

πού ἡ μητέρα ἐγκυμονοῦσε, καί ὅταν ἡ κοπέλα ἄκουσε 

ἀπό τή δασκάλα της τό κουνέλα εἶναι ἡ μάνα σου;... 

προσβλήθηκε∙ καί ὅταν γύρισε στό σπίτι, ἄρχισε καί 

κλωτσοῦσε τήν κοιλιά τῆς μάνας της γιά νά πεθάνει τό 

παιδί! Βρέ παιδῈ μου, γιατῈ μέ χτυπᾶς; ρωτοῦσε ἀπο-

ρημένη ἡ μητέρα. Καί κατόπιν ἀνακάλυψε ὅτι ἡ προ-

κομμένη ἡ δασκάλα τό εἶχε πεῖ αὐτό! 

Βλέπετε, παρακαλῶ;... Καί σήμερα, ἐάν ὑποτεθεῖ 

ὅτι μιά οἰκογένεια ἔχει τέσσερα ἤ πέντε παιδιά, ὅταν 

βγαίνουν ὅλοι μαζί, τότε ἡ πρώτη κοπέλα ἤ τό πρῶτο 

ἀγόρι ντρέπεται νά πάει μέ τ᾽ ἄλλα του τ᾽ ἀδέλφια, για-

τί φοβᾶται τί θά πεῖ ὁ κόσμος!... Σί δηλαδή θά πεῖ ὁ 

κόσμος;... Μόδες, δαιμονικά πράγματα!
37

 

Παιδιά, τό ἀποτέλεσμα αὐτῆς τῆς προγραμματι-

σμένης οΉκογενεῈας εἶναι οἱ ἐκτρώσεις καί... ἡ ἀποποι-

νικοποίηση τῶν ἐκτρώσεων! Πρῶτα ὑπῆρχε νόμος πού 

τιμωροῦσε τίς ἐκτρώσεις∙ τώρα ὅμως ὄχι.
38

 

                                                                 

37. Βλ. Ὑποθῆκες Ζωῆς, Ἀπό τήν διδασκαλῈα τοῦ πατρός Ἐπιφα-

νῈου (Θεοδωροπούλου), ἔκδ. Ἱεροῦ Ἡσυχαστηρίου Κεχαριτωμέ-

νης Θεοτόκου Σροιζήνας, 1995, σσ. 178-179. 

38. Μέ τόν νόμο 1609/1986 ἀνατρέπεται οὐσιαστικά ὅλη ἡ μέχρι 

τότε ποινική ἀντιμετώπιση τῶν ἀμβλώσεων. Ὁ ὅρος ἄμβλωση εἶ-

ναι νομικός ὅρος πού δέν χρησιμοποιεῖται πλέον∙ ὡς ἰδεολογικά 

φορτισμένος, καταργεῖται καί ἀντικαθίσταται ἀπό τόν ὅρο τεχνη-

τή διακοπή τῆς ἐγκυμοσύνης. Περίπου 40.000 ἐκτρώσεις κατα-

γράφονται ἐτησίως στήν Ἑλλάδα, οἱ ὁποῖες καί πραγματοποιοῦν-

ται ἀπό κορίτσια κάτω τῶν 18 ἐτῶν, σύμφωνα μέ στοιχεῖα τοῦ Ἰν-

στιτούτου Ψυχικῆς καῈ ΢εξουαλικῆς ὙγεῈας, μέ τόν συνολικό ἀ-

ριθμό νά ὑπολογίζεται ὅτι ἀνέρχεται στίς 300.000. Ἀξίζει νά ση-

μειωθεῖ πώς ἕνα στά τρία κορίτσια (ἡλικίας 14 ἕως 17 ἐτῶν) ἔχει 

κάνει ἔκτρωση, ἐνῶ οἱ μισές ἔφηβες πού προχωροῦν σέ διακοπή 

κυήσεως δέν ἔχουν ἐνημερώσει οὔτε κἄν τή μητέρα τους, ἀποκα-
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Καί τί εἶναι οἱ ἐκτρώσεις; Εἶναι φόνος ἐκ προμε-

λέτης! Δικαιολογίες; ὑπάρχουν πολλές: Ἄ, δέν ἔχουμε 

πολλά χρήματα νά ζήσουμε. Ἐργάζεται καῈ ἡ σύζυγος 

ἔξω. ΣῈ νά κάνουμε; Ἀπιστία στήν πρόνοια τοῦ Θεοῦ 

καί φιλαυτία! 

Ὁπότε βλέπει κανείς ἐδῶ, παιδιά, ὅτι πραγματικά 

εἶναι ἀνάγκη νά πιστέψει ὁ νέος καί ἡ νέα στήν πρό-

νοια καί τήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος εἶπε: «αὐξάνε-

σθε καΈ πληθύνεστε». Δικό Σου θέμα εἶναι τό πόσα 

παιδιά θά δώσει ὁ Θεός. ΢έ καμμία λοιπόν περίπτωση 

δέν πρέπει νά δεχθοῦμε τή θεωρία τοῦ προγραμματι-

σμοῦ∙ εἶναι θεωρία δαιμονική! 

Ἀλλά μένει καί τό «πληρώσατε» ὅπως καί τό «κα-

τακυριεύσατε», πού θά τά ἀναλύσουμε, πρῶτα ὁ Θεός, 

τήν ἐρχόμενη Κυριακή.  

Λάρισα, 2 Ὀκτωβρίου 1983 

 

 

 

 

                                                                                                                              

λύπτοντας ἕναν φαῦλο κύκλο γεμᾶτο φόβο καί ντροπή. (Ἀντισύλ-

ληψη καῈ ἔκτρωση, Σ.Ε.Ι. Ἡρακλείου, 2007, σ. 22) 


